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Infecdo humana por virus Monkeypox em Portugal

Informacao semanal
Informacdo sobre nimero de casos em Portugal até 10 de novembro de 2022

A 3 de maio foi detetada a presenca do virus Monkeypox (VMPX) em Portugal, com a
confirmacao laboratorial de cinco casos de infecdo humana por VMPX. Desde entdo até 11
de novembro de 2022, foram identificados 948 casos confirmados laboratorialmente.
Entre 27 de outubro a 11 de novembro foram reportados mais quatro (4) novos casos,

todos do sexo masculino.

Até 9 de novembro de 2022, foram reportados 885 casos no SINAVEmed (Figura 1),
mantendo-se o perfil de maioria dos casos (386; 44%) serem do grupo etario entre 0s 30 e
39 anos e do sexo masculino (938; 99%). Até a data mantém-se 9 casos (1 %) reportados

no sexo feminino.
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Figura 1. Casos confirmados de Infecdo humana por virus Monkeypox por data de inicio de

sintomas (semana epidemiolégica) e grupo etario, Portugal, 9 de novembro de 2022

A Figura 2. apresenta a média moével a 7 dias (tracejado azul) do nimero de novos casos
confirmados de infecdo humana por virus Monkeypox, por data de inicio de sintomas,
indicando uma tendéncia decrescente do niumero de novos casos, refletindo do mesmo
modo a desaceleracdo na transmissdo da infecdo. No entanto a identificacdo de novos

casos nas duas ultimas semanas confirma a circulagdo do virus entre a populagao de maior
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risco. Este padrdo também é observado nos restantes paises a nivel global, em que
continuam a ser identificados novos casos entre a populagdo mais afetada. Embora tenha
havido uma reduc¢do progressiva de casos reportados desde julho de 2022, ndo se

encontra ainda controlado o surto.
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Figura 2. Incidéncia de infecdo humana por virus Monkeypox por data de inicio de sintomas e média

mével a 7 dias, Portugal, 9 de novembro de 2022

Todas as regides de Portugal continental e a Regido Auténoma da Madeira reportaram

casos, dos quais 681 (77%) na regido de saude de Lisboa e Vale do Tejo (Tabela 1).

Tabela 1. Distribuicdo e percentagem dos casos reportados no SINAVEmed
de Infecdo humana por virus Monkeypox (N=874) por regido de saude, por

ordem decrescente, a 9 de novembro de 2022 - Portugal, 2022
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A Figura 3. apresenta a incidéncia cumulativa da infe¢do humana por virus Monkeypox, por
concelho de ocorréncia, em Portugal Continental, ARS Lisboa e Vale do Tejo e ARS Norte.

Os concelhos onde se verifica maior notificagdo de casos sao Lisboa e Porto.
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Figura 3. Incidéncia cumulativa de casos confirmados de Infecdo humana por virus Monkeypox por

concelho de ocorréncia, desde o inicio do surto, Portugal continental, 9 de novembro de 2022

Acdes a nivel nacional

Desde o inicio da disponibilidade de vacinas (a 16 de Julho) e até 9 de novembro, dados
reportados pelas regides de Portugal continental indicam que foram vacinadas um total de
1190 pessoas das quais 614 pessoas em contexto de vacinagdo preventiva.

Pretende-se reforcar a vacinacdo visando a redug¢do das cadeias de transmissdo e o
controlo do surto, com enfoque na vacina¢do preventiva nos grupos com risco a crescido
de infe¢do pelo- que se solicita os esforcos no sentido de identificacdo de elegiveis para a
vacinacdo pré-exposi¢do, promovendo-se as declaracBes de elegibilidade devidamente
preenchidas, com assinatura do médico e respetiva vinheta, ou carimbo/vinheta do
servico.

A 7 de novembro a DGS atualizou a Norma n° 006/2022 de 12 de julho, alargando os
critérios de elegibilidade para vacinacdo pré-exposicdo, considerando a reducdo

progressiva de situa¢des de pds-exposi¢ao.

No website da DGS encontram-se disponiveis Perguntas frequentes, com informacao
sobre os dois tipos de vacinacdo. A lista de locais de vacinacdao encontra-se disponivel no

site da DGS.


https://www.dgs.pt/em-destaque/norma-n-0062022-de-07122022-pdf.aspx
https://www.dgs.pt/saude-a-a-z.aspx?v=%3d%3dBAAAAB%2bLCAAAAAAABABLszU0AwArk10aBAAAAA%3d%3d#saude-de-a-a-z/monkeypox/perguntas-frequentes
https://www.dgs.pt/ficheiros-de-upload-2013/locais-de-vacinacao-preventiva-pdf.aspx

Situacao a nivel internacional

Em 1 de novembro de 2022, o Comité de Emergéncia do RSI manteve o surto de infecao
humana por VMPX como uma Emergéncia de Saldde Publica de Ambito Internacional
(PHEIC).

De 1 de janeiro a 10 de novembro de 2022, foram reportados a WHO 79.483 casos
confirmados e 3.706 casos provaveis de infecdo humana por VMPX, em 109 paises,
incluindo 49 6bitos.

O numero de novos casos reportados semanalmente no mundo aumentou 2,5% na
semana 47 (24 a 30 de outubro) comparativamente com a anterior. A maioria dos casos
notificados nas uUltimas 4 semanas foram notificados na Regido das Américas (89,2%) e na
Regido Europeia (7,4%).

Os 10 paises com maior numero de casos sao, por ordem decrescente sao: Estados Unidos
da América (28.929), Brasil (9.541), Espanha (7.336), Franca (4.097), Reino Unido (3.701),
Alemanha (3.670), Colémbia (3.630), Peru (3.269), México (3.006) e Canada (1.446). Juntos,
esses paises representam 86,3% dos casos notificados globalmente.

Em 10 de novembro de 2022, a WHO continua a considerar que o risco global é moderado,
sendo alto na Regido Europeia.

A nivel europeu, e com dados do ECDC de 9 de novembro, Portugal é o sexto pais com
maior numero de casos reportados desde o inicio do surto, depois de Espanha (7336),
Franca (4097), Reino Unido (3701), Alemanha (3670) e Holanda (1240).
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Figura 4. NUmero de casos de infegdo humana por Monkeypox por data de inicio de sintomas, a nivel
mundial a 10 de novembro de 2022

Fonte: 2022 Monkeypox Qutbreak: Global Trends. World Health Organization



https://worldhealthorg.shinyapps.io/mpx_global/
https://worldhealthorg.shinyapps.io/mpx_global/
https://monkeypoxreport.ecdc.europa.eu/
https://worldhealthorg.shinyapps.io/mpx_global/

